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CANCER DU POUMON e IDENTIFIER ® SOIGNER o VIVRE

Dans le cadre de I'appel a projets
EXPLORE d’AstraZeneca, lancement

d’ILYAD, une étude de prévalence sur
le dépistage du cancer du poumon
aux Hospices Civils de Lyon

7 décembre 2020, Paris — Renforcer le dépistage est crucial pour faire baisser la mortalité liée
au cancer du poumon qui a comptabilisé en France un peu plus de 33 000 décés en 2018,
essentiellement en raison d’un diagnostic trop tardif'. Selon I'lFCT*, le dépistage précoce du
cancer du poumon pourrait sauver 7 500 vies chaque année en France?. Plusieurs études
sont actuellement en cours de réalisation pour permettre au dépistage ciblé de devenir
opérationnel.

Dans le cadre de |'appel a projets « EXPLORE » d’AstraZeneca, qui soutient des projets
scientifiques francais pour améliorer les connaissances et les outils sur le dépistage du cancer
du poumon, les Hospices Civils de Lyon ont lancé |'étude ILYAD (Initiative LYonnaise d'Aide
au Dépistage), portant sur le dépistage du cancer du poumon auprés de leurs collaborateurs.
Portée par le Professeur Sébastien Couraud, chef du service de pneumologie aigué spécialisée
et cancérologie thoracique, I'étude ILYAD a pour objectif de mesurer le taux de participation
d'une population prédéfinie a une campagne de dépistage et d’évaluer la faisabilité d'une
telle organisation.

*Intergroupe Francophone de Cancérologie Thoracique (IFCT) qui réunit 500 médecins de plusieurs disciplines
Thttps://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/Les-chiffres-du-cancer-en-France/Epidemiologie-des-cancers/Les-cancers-les-plus-frequents/Cancer-du-poumon
2 Communiqué de presse, IFCT, 12 novembre 2018
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Un dépistage précoce pour faire baisser la mortalité,
une réalité peu reconnue encore en France

Deux essais randomisés de grande envergure ont montré que
le dépistage du cancer du poumon par tomodensitométrie
(scanner) & faible dose ciblé sur les populations & risque
(essentiellement fumeurs et anciens fumeurs égés de 50-55 &

74 ans) réduisait sa mortalité de 20 % & 26 % (essai américain
NLST?® — essai européen NELSON?*).

Or, aujourd’hui en France, le dépistage du cancer du poumon
n‘est pas une réalité. Il est donc essentiel de mettre en place
des études pour démontrer son bénéfice et apporter des
réponses aux Autorités de Santé pour qu’elles puissent définir
si un dépistage national organisé est nécessaire.

C'est la raison pour laguelle sont nés ces derniéres années en
France des projets scientifiques visant & apporter les réponses
nécessaires aux Autorités de Santé. L'étude ILYAD, |'un des 4
projets scientifiques soutenus dans le cadre de 'appel & projets
EXPLORE pour améliorer les connaissances et les outils sur ce
dépistage, s'inscrit dans cette démarche.

Le cancer du poumon est la 1
cause de décés par cancer en
France (33 117 en 2018, données
INCA), comme en Europe et dans

le monde. Deux raisons majeures
expliquent ce nombre de déces.
D’une part le tabagisme, il est
établi que 8 a 9 cancers du poumon
sur 10 sont liés au tabac. D’'autre
part, les diagnostics de cancer du
poumon sont réalisés a un stade
trop avancé pour envisager un
traitement curatif dans plus de 80%
des cas en France.

En revanche, lorsque le cancer du
poumon est diagnostiqué a un stade
précoce, les études montrent que
I’on peut réduire sa mortalité de

3N Engl J Med. 2011 Aug 4:365(5):395-409. doi: 10.1056/NEJMoa1102873. Epub 2011 Jun 29. I'ordre de 25 %.

*N Engl J Med 2020; 382:503-513 ; DOI: 10.1056/NEJMoa1911793

L'étude ILYAD : « Mesurer les facteurs de participation a un
programme de dépistage local, et dans quelle mesure les
transposer de maniére nationale »

« l'idée est d’utiliser une population de

participants potentiels, celle du personnel
des Hospices Civils de Lyon. Cette population de
23 000 personnes est composée, comme on
I'imagine, de médecins, d’infirmiéres, mais également
de nombreuses autres professions puisque les HCL
comptent 170 métiers. Tout cela représente finalement
une population intéressante & étudier pour le dépistage.
Il est envisagé d’inclure dans cette étude jusqu’a
1 000 personnes y travaillant. Lambition du projet
ILYAD est de pouvoir mesurer les facteurs de
participation @ un programme de dépistage local,
et dans quelle mesure les transposer de maniére
nationale pour conduire de maniére plus précise
des campagnes de communication aupreés des
individus. Communiquer avec les bonnes personnes,
avec les bons moyens, pour qu’elles puissent aller se
faire dépister ».

PR SEBASTIEN COURAUD

CHEF DU SERVICE DE PNEUMOLOGIE
AIGUE SPECIALISEE ET
CANCEROLOGIE THORACIQUE

L'hypothése de |'étude ILYAD est que la participation des individus éligibles & un programme de
dépistage peut étre impactée par des actions ciblées. L'objectif de cette étude est donc de mesurer
le taux de participation & une campagne de dépistage du cancer du poumon organisé.

L'étude ILYAD va se dérouler en 2 temps :

Ensuite, un dépistage sera organisé pour les
personnes éligibles travaillant aux Hospices
Civils de Lyon, puis un second tour de
dépistage & un an, pour les personnes ayant
bénéficié d'un dépistage a I'étape 1.

Pour la premiére phase d’enquéte de
prévalence, tout le personnel des Hospices
Civils de Lyon va recevoir le questionnaire.
Les 23 000 personnes vont remplir le
guestionnaire si elles le désirent.

Les résultats de cette premiére étape
permettront de connaitre le nombre de
personnes éligibles au sein de la population.
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Engagés dans la lutte dans le cancer du poumon, nous souhaitons éliminer
le cancer du poumon comme cause de décés & I’horizon 2030, gréce & une
meilleure prise en charge thérapeutique d’une part, mais aussi grice & un diagnostic
plus précoce permis par un dépistage ciblé et efficient. Les données d’études récentes,
notamment ["étude NLST aux Etats-Unis, NELSON en Europe ou encore le programme
du Dr Olivier Leleu (CH Abbeville) en France, ont montré l'intérét du dépistage du
cancer bronchique. Il pourrait sauver 7 500 vies par an en France, selon le groupe
multidisciplinaire d’experts de I'IFCT. Le projet ILYAD va permettre de mieux
comprendre comment le dépistage pourrait bénéficier au plus grand nombre et
donner aux autorités sanitaires les clés manquantes dans leurs décisions. C’est donc
avec beaucoup d’enthousiasme que nous soutenons l'initiative du Pr Couraud et
I'engagement de tous les professionnels des Hospices Civils de Lyon. »

MARISOL URBIETA
DIRECTRICE MEDICALE
ONCOLOGIE
ASTRAZENECA FRANCE

A propos du projet EXPLORE

Le laboratoire AstraZeneca a lancé EXPLORE-Dépistage du cancer du poumon,

un appel a projets destiné a soutenir des projets scientifiques francais pour améliorer
les connaissances et les outils sur ce dépistage. Doté de 600 000 euros sur 3 ans,

il a recu 26 propositions, dont 4 ont été retenues au terme de deux phases de
sélection (avril et septembre 2019).

CANCER DU POUMON @ IDEN NER o VIVRE

A propos d’AstraZeneca

AstraZeneca est une entreprise biopharmaceutique internationale guidée

par la science et axée sur la recherche, le développement et la commercialisation de
médicaments de prescription, principalement pour le traitement des maladies dans
trois grands domaines thérapeutiques : 'oncologie et les maladies cardiovasculaires,
les maladies rénales et métaboliques et les maladies respiratoires. AstraZeneca opére
dans plus de 100 pays et ses médicaments innovants sont utilisés par des millions de
patients a travers le monde. www.astrazeneca.fr ; @AstraZeneca_FR
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https://youtu.be/fIuzJJnLztg

